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Communications 

Maladie mains-pieds-bouche 
 
13 novembre 2025 
Iqaluit (Nunavut) 

Les services de santé publique, qui ont reçu des rapports d’éruptions cutanées chez 

des enfants dans certaines localités du Nunavut, ont déterminé que la maladie mains-

pieds-bouche en est la cause probable. 

Il s’agit d’une maladie virale courante qui, bien qu’elle touche généralement les 

nourrissons et les enfants de moins de cinq ans, peut survenir à tout âge. La plupart du 

temps, elle est causée par le virus Coxsackie. Généralement, la maladie main-pieds-

bouche ne rend que peu malade, et se résorbe d’elle-même. Assurez-vous que votre 

enfant boit suffisamment; en cas de fièvre ou d’inconfort, vous pouvez le soigner avec 

des médicaments en vente libre comme du Tylénol. 

Pour toute question concernant des éruptions cutanées chez un enfant, veuillez 

consulter votre prestataire de soins de santé. Vous trouverez des renseignements sur la 

maladie en consultant la feuille d’information sur la maladie mains-pieds-bouche de la 

page web du ministère de la Santé. 
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